
Dzieci starsze 5-6 letnie 
22 maja 2020r, 
Żaby 
Posłuchaj opowiadania H.Bechlerowej „O żabkach w czerwonych czapkach”  
 
https://www.youtube.com/watch?v=uXfxfNpIKZU 
 
 -Jak nazywały się żabki?  

- Dlaczego postanowiły urządzić bal? 

 - Kogo na niego zaprosiły? Jacy goście przyszli? 

 - Kto przybył jako ostatni? Dlaczego? Jak przebrały się żabki? 

 - Co zobaczył bocian ze swojego gniazda? 

- Dlaczego bocianowi było łatwo odnaleźć żabki?  

-Co poradziła im stara żaba?  

- Dlaczego bocian nie mógł odnaleźć żabek, gdy zrzuciły czerwone ubranka? 

-Porozmawiaj z rodzicem o barwach ochronnych żaby? 

- Podziel na sylaby wyrazy i pokaż na palcach liczbę sylab: ża-ba, bie-dron-ka, waż-ka, tra-wa, 

staw, bo-cian, mo-tyl, mrów-ka, łą-ka. 

Aktywność ruchowa 

Wykonaj ćwiczenie z rymowanki  

Prawa ręka w górę hop 

Lewa w górę i na bok 

Obrót w koło, dwa podskoki 

szybki bieg i skłon głęboki 

Przysiad, podskok w tył jak raki 

to wesołe przedszkolaki. 

Aktywność muzyczna 

Zatańcz jak żabka z piosenki „Żabie kroki” 

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10158482052546823&set=pcb.10158482070061823&__cft__%5b0%5d=AZXAghvKiJ7HNTiZEkR52CnWGPQ4s36KmL-XSi6hOHCGpamonpXZHa-ciAFtdHDA0CNJ9MyzD_feZJqD1uxIP3Ka27pjC3CUCepph_V8E09kNjjqWfDHvRIvbr7U1FI8oNRSG0EYuKs7syljS8Y6Hk3h48ghOeuCKR-djs5TK23pYeDMMFGxJPo8jVSrFrM4sRc&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10158482052546823&set=pcb.10158482070061823&__cft__%5b0%5d=AZXAghvKiJ7HNTiZEkR52CnWGPQ4s36KmL-XSi6hOHCGpamonpXZHa-ciAFtdHDA0CNJ9MyzD_feZJqD1uxIP3Ka27pjC3CUCepph_V8E09kNjjqWfDHvRIvbr7U1FI8oNRSG0EYuKs7syljS8Y6Hk3h48ghOeuCKR-djs5TK23pYeDMMFGxJPo8jVSrFrM4sRc&__tn__=*bH-R
https://www.youtube.com/watch?v=uXfxfNpIKZU
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DDwwpCoM0sHg%26fbclid%3DIwAR12Dp8e9-YzJWDQP80xCtSvr8ebilCs732nXW_gsIY3QUi5Pi7QbcMGZ0s&h=AT0QGm4Wwcs3y-pHlLmeBy2232wsMG5GwnPKgl6QnMCT6XQzSOQCmYwH_US7YPeYnLtp_krOy7teBmDShLWtA_jmoH0G12hWj_s2JrrXaMaabxFzPgE5gNi2pOALLTDwenU&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0rfVt8s6_jhUuaoIONVBMTqQSguc7zamD99VrZqIbv8zHx7G3d3EPb5_oOojOMcgfNwWi3c3WpGpZ45ZGh1281RigwB_1ALc0KMUDOevn2Y09FSgqUnyPU08Jb41PaLLptZtgxpf-pBBkxgXV8BAiz8XXMXmZFdNWi-Uo7Bbj63Ne1ehZ6Cx-qV28


Wspólnie z rodzicami obejrzyj cykl rozwojowy żaby- stadium składania jajeczek, kijanka, 

dorosła żaba.  

 
Aktywność plastyczna 
Żabka łapiąca muchę –zabawa zręcznościowa dla chętnych. 
 
Będą potrzebne: rolka po papierze toaletowym, farby, pędzel, zielona kartka z bloku 
technicznego,  czarny marker,  nożyczki, sznurek ok. 20 cm,  zszywacz,  klej.  
Zabawa polega na łapaniu żabką muszki. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=xT3upxGMpMk 
 
Aktywność ruchowa 
Joga dla dzieci cz.1 
https://www.youtube.com/watch?v=CQ39IYCETJ4&t=20s 

Miłego weekendu 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xT3upxGMpMk
https://www.youtube.com/watch?v=CQ39IYCETJ4&t=20s

