
Dzieci starsze 5-6 letnie  

Poniedziałek 25 maja 2020 

„Mama i Tata” 

 

 

 

1. Aktywność ruchowa   

Wylosuj i spróbuj wykonać przedstawione ćwiczenia, powodzenia! 

https://wordwall.net/pl/resource/2278454/gimnastyka/gimnastyka-dla-motylków 

 

2. Wysłuchaj wiersza Jadwigi Koczanowskiej „Mama i Tata” 

 Mama i Tata to świat nasz cały, 

 ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały, 

 to dobre, czułe, pomocne ręce  

 i kochające najmocniej serce.  

https://wordwall.net/pl/resource/2278454/gimnastyka/gimnastyka-dla-motylków


 To są wyprawy do kraju baśni, 

 wakacje w górach, nad morzem, na wsi, 

 loty huśtawką, prawie do słońca 

 oraz cierpliwość co nie ma końca.  

 Kochana Mamo, Kochany Tato  

 dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 

 że nas kochacie, że o nas dbacie  

 i wszystkie psoty nam wybaczacie. 

 

 Odpowiedzcie na pytania 

− Kim dla dzieci jest mama i tata? 

− Za co dzieci dziękują rodzicom? 

 

3. Aktywność plastyczna  

Jeśli masz ochotę wykonaj pracę plastyczną, poniżej podajemy przykłady. Powodzenia! 

 Portret Rodziców  

 

https://pracaplastyczna.pl/index.php/rodzina-emocje/251-portret-rodzicow 

 Rodzina z Figur geometrycznych 

 

https://ekodziecko.com/rodzina-z-figur-geometrycznych 

 

4. Ułóż puzzle, które pomogą Ci utrwalić sobie litery i cyfry 

https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/puzzle-cyfrowe-i-literowe-rodzina.pdf 
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