Program wychowawczy

Przedszkola Publicznego nr 42

W Rzeszowie

Podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty ( tekst jednolity Dz. U.
z 2004r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.)

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego
w poszczegblnych typach szkét ( Dz. U. z 2009r. Nr 4, poz 17)

e Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009r. w sprawie
dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego
1 programéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku podrecznikow ( Dz. U. Nr 89.
poz. 730)

e Statut Przedszkola

,, Pomozmy dzieciom, by kazdy z nich stat si¢ tym, kim stac¢ si¢ moze”

Janusz Korczak

Wychowanie od podstaw nie jest rzeczg prostg. Jest to proces ciggly, dlugotrwaty.
Nauczyciel — wychowawca pomaga ksztalttowa¢ osobowos¢ dziecka, wychowywac¢ madrych
i dobrych ludzi, wspiera wychowawcza rol¢ rodziny.

Program wychowawczy Przedszkola Publicznego nr 42 w Rzeszowie stworzony jest
na bazie podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Program ten opracowany
zostal w wyniku diagnozy potrzeb przedszkola w zakresie dziatan wychowawczych.
Wspomaga prace nauczyciela i wspiera dziatania wychowawcze rodzicow.

Celem wspodlnych oddzialywan wychowawczych nauczycieli 1 rodzicéw jest
zapewnienie kazdemu dziecku:

- radosnego 1 szczesliwego dziecinstwa,
- bezpieczenstwa,
- poczucia wlasnej godnosci.



Charakterystyka programu

Celem programu jest sSwiadome wprowadzanie dziecka w system pozadanych zachowan,
zapewnienie warunkéw do petnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka, poprawa
jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznosci przedszkolnej: dzieci,
rodzicéw, srodowiska oraz pracownikdéw. Program zawiera cele, ktére ukierunkowuja
dziatalno$¢ nauczyciela oraz wspomagajg ksztattowanie prawidlowych postaw
funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu 0 wzmocnienia pozytywne. Program
wychowawczy jest zgodny z podstawg programowa wychowania przedszkolnego i zawarty
jest w nastgpujacych obszarach:

e Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi
i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych (1)

e Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i1 kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywania tadu i porzadku (2)

e Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych (6)

¢ Wychowanie dla poszanowania ro$lin i zwierzat. (12)

e Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne (15)

Warunki realizacji

Programem wychowawczym objete s3 dzieci przedszkolne. Zadania wychowawcze
realizowane beda w sposob ciagly przez wszystkich nauczycieli poprzez odpowiedni dobér
metod 1 form pracy, literature, pomoce dydaktyczne oraz stosowanie srodkéw
wychowawczych wzmacniajacych pozytywne zachowania dzieci. Nauczyciele beda
wspolpracowac z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych.
Dzieci zaangazujg si¢ we wspOlne tworzenie i przestrzeganie Kodeksu przedszkolaka.
Pracownicy niepedagogiczni beda wspierac¢ dzialania nauczycieli.

Program obejmuje funkcjonowanie dziecka grupie w zakresie podstawowych dziedzin zycia
przedszkolnego:

e samoobstugi i czynnoSci higienicznych,

e zabaw samorzutnych

e zajeC 1 zabaw zorganizowanych, uroczystosci
e spozywania positkéw

e spaceroéw, wycieczek, zabaw na powietrzu.

W naszym Przedszkolu
DZIECKO:

Poznaje swoje prawa i obowigzki.

Czuje si¢ bezpieczne.

Rozwija si¢ twdrczo i jest samodzielne.

Ma mozliwos$¢ indywidualnego rozwoju i osigga sukces.
Uczy si¢ dostrzega¢ swoje mocne strony.

Buduje pozytywny obraz samego siebie.

Jest Swiadome swojej przynalezno$ci narodowej.
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Uczy si¢ dostrzegac¢ potrzeby innych ludzi.
Osiaga gotowos¢ szkolng na wysokim poziomie.

W naszym Przedszkolu
RODZICE:

Uzyskuja fachowa pomoc pedagogiczna.

Otrzymuja obiektywng oceng¢ postepow i niepowodzen dziecka.

Moga méwic otwarcie o swoich spostrzezeniach na temat pracy przedszkola.
Bezposrednio rozmawiac¢ z nauczycielem o trudnych sprawach wychowawczych.
Moga czynnie uczestniczy¢ w zyciu przedszkola.

Czynnie wspieraja przedszkole w jego dziataniach,

Chetnie wspétpracuja z nauczycielami, oferujg wszechstronna pomoc.

Sa partnerami w tworzeniu klimatu dziatalnosci ksztatcaco - wychowawczej

i zarzadzania placowka.

W naszym Przedszkolu

NAUCZYCIELE:

Aktywnie realizujg zadania przedszkola okreslone w dokumentach wewnetrznych
placowki.

Podejmujg dziatania innowacyjne. Sg aktywni i tworczy.

Tworzg i realizujg autorskie programy dostosowane do potrzeb dziecka i placéwki.
Wspétpracuja z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Doskonalg swojg wiedze i uzyskuja nowe do$§wiadczenia.

Wykorzystuja tworcze 1 aktywne metody, promujgc nowatorski styl pracy.
Uzyskuja wyzsze stopnie awansu zawodowego.

Pozyskuja rodzicéw do efektywnych dziatah na rzecz przedszkola oraz poszukuja
sympatykow 1 partneréw przedszkola.

Monitorujg efektywnos¢ wtasnej pracy.

Dzielg si¢ wiedza i doswiadczeniem z innymi nauczycielami.

Prowadzg obserwacje¢ pedagogiczng i diagnozuja rozwdj dziecka.

Dobierajg metody wychowawcze 1 dydaktyczne, ktére wspomagaja indywidualny
rozwo6j dziecka.

Proponujg rodzicom nowe formy wspoélipracy.

Cele ogolne

Ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania w grupie w oparciu

0 wzmocnienia pozytywne.

Ksztattowanie czynno$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych

i kulturalnych.

Ksztattowanie umiejetnosci zabawy i pracy w grupie w trakcie zaje¢ samorzutnych
i zorganizowanych w przedszkolu i poza budynkiem przedszkolnym.



4. Uczenie wzajemnej tolerancji, akceptacji, zrozumienia potrzeb i odrgbnosci drugiego
cztowieka oraz rodziny, rozwijanie empatii.

5. Wprowadzanie dziecka w $wiat warto$ci uniwersalnych: dobro, prawda, mitos¢,
pigkno, patriotyzm.

6. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty — matej i wielkiej ojczyzny oraz
tozsamosci narodowej i regionalne;j.

7. Rozwijanie postaw prozdrowotnych.

8. Wspieranie rodzicow w ich dziataniach wychowawczych.

Metody:
e Podajace: opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa, wiersze, piosenki, praca
z obrazkiem.
e Aktywizujace: drama, pedagogika zabawy, P. Dennisona, W. Sherborne, A. M.
Kniesséw. K. Orffa, R. Labana, M. Bogdanowicz, E. Gruszczyk-Kolczynskie;j.

e Problemowe: gry dydaktyczne, burza mézgéw, inscenizacja.
e Praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy

Zadania:
I. INTEGRACJA

Przedszkole jest miejscem przyjaznego przebywania dzieci o roznym stopniu rozwoju.

Cele szczegotowe:

- rozréznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,

- akceptowanie drugiego cztowieka,

- rozroznianie dobra od zla,

- przestrzeganie kompromisu w zabawie,

- rozwigzywanie konfliktéw,

- pomaganie niepetnosprawnym i innym,

- rozpoznawanie 1 nazywanie uczu¢ innych,

- stosowanie si¢ do uméw ustalonych w grupie (Kodeksu przedszkolaka),
- ksztattowanie samodzielnosci,

- ksztattowanie odporno$ci emocjonalne;.

Formy realizacji:

- zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne, ruchowe,
- muzykoterapia,

- formy teatralne,

- literatura dla dzieci,

- wystawki prac dziecigcych,

- zajecia otwarte,

- relaksacja.



II. OBYCZAJOWOSC

Przedszkole pomaga dostrzegaé wokol siebie wartosci wazne dla spoteczenstwa.

Cele szczegotowe:

- ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy, rodziny oraz wypetnianie obowigzkéw
na ich rzecz,

- dbanie o dobro wiasne i innych,

- odczuwanie wigzi z przedszkolem, domem rodzinnym i ojczyzna,

- uzywanie form grzecznosciowych,

- kulturalne zachowywanie si¢ w kazdej sytuacji,

- rozréznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,

- dostrzeganie odrebnosci innych i rozumienie ich potrzeb.

Formy realizacji:

- kronika przedszkolna,
- uroczystosci,

- spotkania,

- konkursy,

- programy,

- przedsigwziecia,

Kodeks przedszkolaka.

e Wspdlnie i zgodnie bawi¢ si¢ z dzie¢mi.

e Potrafi¢ czekac¢ na swoja kolej podczas dziatalnosci zabawowej i edukacyjne;.

e Szanuj¢ wtasnos$¢ cudzg i wspdlng.

e Wiem, ze praca innych jest trudem, ktéry nalezy szanowac i tego samego oczekuje
od innych.

e Do zabawy biorg tylko te zabawki, ktérymi teraz bede si¢ bawic, a po skonczonej
zabawie odloze je na miejsce.

e Bawig si¢ tak, aby nie powodowac zagrozenia 1 przykrosci innym.

¢ Pomagam innym mlodszym i mniej sprawnym kolegom.

e Prébuje samodzielnie rozwigzywac sytuacje problemowe zgodnie z ogdlnie
przyjetymi normami.

e Stosuje formy grzecznosciowe: prosz¢, dzigkuje, przepraszam itp.

e Wiem, ze w przedszkolu jestem po to, aby zdoby¢ wiedze i umiejetnosci potrzebne
mi w szkole.



Reguly zachowan obowiazujace w naszym przedszkolu

Ustalone zostaly reguty, w ktérych zawarte sg jednakowe dla wszystkich dzieci
w przedszkolu normy dotyczace:

e zachowania podczas positkow,

e zachowania w lazience,

e zachowania w szatni,

e zachowania w sali,

e zachowania podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym,
e zachowania podczas wycieczek i spaceréw,

e zachowania podczas imprez i uroczystosci.

1. Reguty zachowan obowigzujace podczas spozywania positkow

- siedzimy w pozycji lekko pochylonej ku stotowi,

- jemy w ciszy,

- jemy z niezbyt otwartymi ustami, powoli,

- sztu¢cami postugujemy si¢ bezpiecznie i kulturalnie,

- po skonczonym positku wycieramy usta serwetka,

- odchodzac od stotu, cicho wstajemy i lekko odsuwamy krzesto, wychodzimy, zasuwamy
krzesto i méwimy ,,dzickuje”.

2. Reguty zachowan w lazience

a)  mycie rak ( przed i po positku, po wyjsciu z toalety, przed oglagdaniem ksigzek)
- podwijamy rekawy,

- moczymy rece, pocieramy namydlone rgce, pluczemy,

- zakrgcamy kran,

- otrzgsamy rece nad zlewem,

- wycieramy dionie w swdj recznik papierowy.

b) pielggnacja zebow

- do kubka wlewamy letnig wode,

- dwukrotnie pluczemy usta,

- na szczotk¢ wyciskamy paste,

- myjemy zeby okr¢znymi ruchami,

- kilkakrotnie ptuczemy jamg¢ ustng woda,

- wktadamy szczoteczke do kubka do géry wtosiem,

- kubek ze szczotkg ustawiamy w wyznaczonym miejscu.

c) higiena potrzeb fizjologicznych

- korzystamy z toalety wylacznie pojedynczo,
- zawsze po sobie sptukujemy toalete,

- myjemy rece po wyjsciu z toalety.



3. Reguly zachowan w szatni

- starannie uktadamy swoja odziez i buty,

- pami¢tamy o kolejnosci zaktadania odziezy przed wyjsciem,

- po powrocie, przed wejsciem do budynku otrzepujemy buty i je wycieramy o wycieraczke,
- przy rozbieraniu pami¢tamy o kolejnosci zdejmowania odziezy,

- starannie sktadamy odziez i odktadamy na swoéj wieszak,

- pamigtamy, aby pomagac¢ kolegom, ktérzy potrzebuja pomocy.

4. Reguly zachowan w sali

- nie biegamy,

- dzielimy si¢ wszystkim,

- méwimy umiarkowanym gtosem,

- gramy uczciwie,

- nie bijemy innych,

- sprzatamy po sobie,

- nie niszczymy zabawek,

- uzywamy zwrotow grzecznosciowych.

5. Reguly zachowan podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym

- bezpiecznie korzystamy z urzadzen,
- nie popychamy innych,

- nie bijemy sig,

- pomagamy miodszym kolegom,

- nie oddalamy si¢ z terenu ogrodu,

- stuchamy polecen nauczyciela.

6. Reguly zachowan podczas wycieczek 1 spacerow

- idziemy kolejno parami,

- nie popychamy sie,

- uwaznie stuchamy,

- przestrzegamy zasad ruchu drogowego,

-stosujemy elementy odblaskowe w czasie wycieczek.

7. Reguty zachowan obowigzujace podczas imprez , uroczystosci, spotkan itp.

- Zajmujemy wyznaczone miejsce,

- witamy si¢ z go$¢mi ,

- uwaznie stuchamy,

- zegnamy si¢ z gosémi,

- wychodzimy w ustalonej kolejnosci

III. REGIONALIZM, PATRIOTYZM

Przedszkole tworzy warunki sprzyjajace uczestniczeniu dzieci w Zyciu rodziny, lokalnego
srodowiska oraz klimat mitosci do matej i wielkiej ojczyzny.




Cele szczegotowe:

- wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej z rodzing,

- rozwijanie zainteresowania wlasna miejscowoscia 1 regionem,

- wzmacnianie poczucia przynalezno$ci narodowej, historycznej, kulturowej,

- uswiadamianie oraz wpajanie szacunku dla kultury wtasnego narodu oraz jego dziedzictwa,
- ksztattowanie postaw otwartych, tolerancyjnych, nastawionych na réznorodnos$¢ i akceptacje
innych kultur 1 narodéw,

- szanowanie praw cztowieka.
Formy realizacji:

- zajecia tematyczne,

- spacery,

- wycieczki,

- spotkania z ciekawymi ludzmi,
- konkursy tematyczne,

- imprezy,

- uroczystosci.

Kodeks malego patrioty

e Znam cztonk6éw swojej rodziny.

e 7Znam nazw¢ swojej miejscowosci i uczestniczg w jej zyciu.
e Szanuje¢ kulture i tradycje narodowe.

¢ Wiem, ze mieszkam w Polsce i jestem Polakiem.

e Znam hymn Polski i szanuj¢ znaki narodowe.

e Wiem, ze Polska nalezy do Unii Europejskie;j.

e Wiem, ze wszyscy ludzie maja te same prawa.

IV. EKOLOGIA

Przedszkole uczy kochaé i chronié otaczajgcag go przyrode.

Cele szczegoltowe:

- ksztattowanie opiekunczej postawy dzieci wobec istot zywych i srodowiska naturalnego,

- ukazywanie waloréw estetycznych przyrody i budzenie potrzeby zachowania jej pigkna,

- ksztattowanie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za stan srodowiska w swoim otoczeniu,
- zachecanie dzieci i ich rodzicéw do podejmowania konkretnych dziatan na rzecz przyrody
ojczystej.

Formy realizacji:

- wycieczki,

- spacery,

- konkursy,

- prace porzadkowe,
- prace hodowlane,



- doswiadczenia,

- obserwacje przyrodnicze,
- eksperymenty,

- akcje ekologiczne.

Kodeks matego ekologa

e Nie tamig¢ galezi drzew i nie depcze trawnikow.

e Nie Smiecg.

e Nie mecz¢ zwierzat.

e Sadzg roSliny..

e Opiekuje si¢ zwierzetami.

e Zwracam uwage tym, ktérzy czynig krzywde przyrodzie.
e Rozpoznaje¢ zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego.

V.ZDROWIE

Przedszkole rozwija umiejetnosci i nawyki oraz promuje zachowania, ktore pozwalajq
spojrzed na zdrowie, jako wartosé.

Cele szczegoltowe:

- ksztattowanie §wiadomej 1 czynnej postawy w dazeniu do zachowania zdrowia,

- nabywanie wlasciwych nawykéw higienicznych, zywieniowych i aktywnosci ruchowe;j,
- stwarzanie poczucia bezpieczenstwa wilasnego 1 innych, oraz zycia w zgodzie ze
srodowiskiem naturalnym,

- angazowanie rodzicéw w dziatalnos¢ prozdrowotng przedszkola.

Formy realizacji:

- Zajecia zorganizowane,

- zabiegi higieniczne,

- spacery,

- wycieczki,

- zawody sportowe,

- konkursy i turnieje,

- przedsiewziecia i akcje prozdrowotne.

Kodeks zdrowego przedszkolaka

e Znam zasady dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo oraz je przestrzegam.
e Chetnie korzystam z zabiegéw higienicznych.

e Spozywam zréznicowane positki.

e Czynnie spedzam wolny czas.

¢ Rozumiem zasady sportowej rywalizacji.



Ewaluacja

1. Ewaluacji programu wychowawczego dokonuje si¢ na péirocznej i rocznej radzie
pedagogicznej

2. W ewaluacji uwzglednia si¢ opini¢ wychowankéw, rodzicéw, nauczycieli, pracownikow
przedszkola, wytwory dzieci

3. Sposoby ewaluacji:

a) analiza dokumentow:

- Program wychowawczy,

- Ksigga protokotéw rady pedagogiczne;j,
- plany miesieczne poszczeg6lnych grup,
b) wytwory dzieci.

Opracowata- Danuta Jaztocka
Zatwierdzita rada pedagogiczna
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